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Was passiert, wenn du Sport machst?

Setze das passende Wort in die jeweilige Lucke ein.

langsamer

weniger

schneller mehr

Dein Korper braucht

1 Sauerstoff. Du atmest auch

> ein und aus.
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Unsere Tipps fiir die Aufgaben

Was passiert, wenn du Sport machst?
1. Tipp

Dein Kérper braucht immer genug Sauerstoff, um zu funktionieren. Beim Sport wird viel Sauerstoff
verbraucht.
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Lésungen und Lésungswege fuir die Aufgaben

Was passiert, wenn du Sport machst?

Losungsschlissel: 1: mehr // 2: schneller

Wenn du dich korperlich anstrengst, braucht dein Kérper mehr Sauerstoff. Deshalb atmest du beim Sport
starker ein. Du atmest hier auch schneller aus als sonst.
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