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Die Haut - ein Sinnesorgan

iD|e Haut als Sinnesorgaﬂ

Beschreibe die Reaktion der Haut auf verschiedene Temperaturen.
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Beschreibe die Reaktion der Haut auf verschiedene Temperaturen.

Markiere den Textabschnitt, der die passende Reaktion der Haut erklart. Benutze verschiedene Farben.

{> sehr warm {> kalt {> sehr kalt {> warm

Die Haut wird stark durchblutet, so wird die Warme des Blutes an die
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Unsere Tipps fiir die Aufgaben

Beschreibe die Reaktion der Haut auf verschiedene
Temperaturen.

1. Tipp

Die Reaktion der Haut auf maRige Warme und Kélte &hnelt sich sehr stark.

2. Tipp

Durch Verdunstung entsteht ein Kihlungseffekt.
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Lésungen und Lésungswege fur die Aufgaben

Beschreibe die Reaktion der Haut auf verschiedene
Temperaturen.

Losungsschlissel: sehr warm: 1 // kalt: 2 // warm: 3 // sehr kalt: 4

e Bei Hitze wird unsere Haut starker durchblutet, um Warme an die Umgebung abzugeben und so die
inneren Organe vor Uberhitzung zu bewahren. Das zeigt sich haufig durch rote Wangen. Zusétzlich fangen
wir an zu schwitzen. Der Schweil3 auf der Haut verdunstet und das kuhlt zusétzlich.

e Bei Warme wird die Haut ebenfalls starker durchblutet, um die Giberschissige Warme an die Umgebung
abzugeben. Wir bekommen rote Wangen. Interessant ist, dass die Reaktion der Haut auf Kélte ganz
ahnlich aussieht. Allerdings wird die Haut bei Kélte starker durchblutet, um die entsprechenden Koérperteile
mithilfe des warmen Blutes vor dem Auskihlen zu schitzen.

o Bei groBer Kilte muss unser Kdorper mit der verbleibenden Warmeenergie sparsam umgehen. Da es
wichtiger ist, die lebenswichtigen inneren Organe warm zu halten, verringert sich die Durchblutung der
Haut. Dadurch wird weniger Warme an die Umgebung abgegeben und das warme Blut hilft, die
Korperinnentemperatur aufrecht zu halten. Haufig wird man daher bei grof3er Kélte etwas blass und
bekommt blaue Lippen.
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