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Mein Körper - Körperteile, Muskeln und Knochen

1  Wie nennt man diese Gelenke? Benenne sie.

2  Wie sieht unser Körper innen aus? Beschreibe.

3  Welche Körperteile siehst du hier? Benenne sie.

4  Wie nennt man diese Körperteile? Benenne sie.

5  Warum tun die Muskeln beim Muskelkater so weh? Erkläre.

6  Was weißt du über unsere Knochen? Bestimme die richtigen Sätze.

+  mit vielen Tipps, Lösungsschlüsseln und Lösungswegen zu allen Aufgaben

Das komplette Paket, inkl. aller Aufgaben, Tipps, Lösungen und Lösungswege
gibt es für alle Abonnenten von sofatutor.com
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das Kniegelenk das Handgelenk das Schultergelenk das Ellenbogengelenk

Wie nennt man diese Gelenke? Benenne sie.
Schreibe die Wörter in die passenden Lücken.
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1. Tipp

Das Kniegelenk findest du in den Beinen.

2. Tipp

Das Schultergelenk verbindet den Oberarm und den Rumpf miteinander.

3. Tipp

Das Handgelenk liegt nicht in der Hand. Du findest es zwischen der Hand und dem Unterarm.

Unsere Tipps für die Aufgaben
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Lösungsschlüssel: 1: das Schultergelenk // 2: das Ellenbogengelenk // 3: das Handgelenk // 4: das
Kniegelenk

Die Gelenke machen deinen Körper beweglich. Immer wenn du dich
bewegst, benutzt du deine Gelenke. Du findest sie an den Stellen
im Körper, wo zwei Knochen aufeinandertreffen. Du kannst sie dir
wie die Scharniere einer Tür vorstellen: Ohne die Scharniere
könntest du die Tür auch nicht auf und zu machen.

Das Schultergelenk verbindet den Oberarm mit dem oberen Teil des
Rumpfes. Das Ellenbogengelenk verbindet Ober- und Unterarm.
Auch die Hand wird durch ein Gelenk mit dem Unterarm verbunden:

Es wird Handgelenk genannt. In den Beinen findest du das Kniegelenk.

Lösungen und Lösungswege fu ̈r die Aufgaben
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