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@ Bestimme die Verbrennungswarme fiir je 100 g Substanz der Nahrungsmittel.
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Das komplette Paket, inkl. aller Aufgaben, Tipps, L6sungen und Lésungswege

gibt es fur alle Abonnenten von sofatutor.com
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Bestimme die Verbrennungswarme fur je 100 g Substanz der
Nahrungsmittel.

Schreibe die richtige Verbrennungswéarme unter die Bilder.

\ 218 kJ | \ 2026 kJ ] [ 377 kJ/mol ] [ 2357 kJ ] \ 356 kJ \ 1054 kJ ]
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Unsere Tipps fiir die Aufgaben

Bestimme die Verbrennungswarme fur je 100 g Substanz der
Nahrungsmittel.

1. Tipp

So manche Wurst enthalt einen erheblichen Anteil an Fett.

2. Tipp

Das Problem bei der Schokolade ist nicht der Kakao. Das Problem ist der Zucker.
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Lésungen und Lésungswege fur die Aufgaben

Bestimme die Verbrennungswarme fur je 100 g Substanz der
Nahrungsmittel.

Losungsschliissel: 1: 356 kJ // 2: 2357 k) // 3: 377 kJ/mol // 4: 218 k] // 5: 1054 k] // 6: 2026 k]

Kartoffeln (356 kJ) sind energiedrmer als viele vermuten. Allerdings nur gekocht. Beim Braten entweicht
Wasser und der Energiegehalt pro Bezugsmasse steigt stark an.

Schokolade (2357 kJ) ist sehr energiereich, wenn es sich um Vollmilch-Sorten handelt. Bei hohem Kakao-
Gehalt ist die Verbrennungswarme erheblich niedriger.

Bananen (377 kJ) sind durchaus keine ,Dickmacher *.
Apfel (218 kJ) sind energiearm und gesund.

Pommes Frites (1054 kJ) sind viel energiereicher als Rohkartoffeln. Die Ursachen sind der hohe
Wasserverlust und die Fettaufnahme wéahrend der Herstellung und Zubereitung.

Salami (2026 kJ) ist eine sehr fetthaltige Wurst.
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